
 

 

КУРЕНИЕ НАНОСИТ ВРЕД ВАШЕМУ 

ЗДОРОВЬЮ И ЗДОРОВЬЮ ОКРУЖАЮЩИХ 

ВАС ЛЮДЕЙ! 

 
КУРЕНИЕ ВЫЗЫВАЕТ ПОРАЖЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКИ  

ВСЕХ СИСТЕМ ОРГАНИЗМА, ЯВЛЯЕТСЯ ФАКТОРОМ 
РИСКА РАЗВИТИЯ МНОГИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ,  

В ТОМ ЧИСЛЕ: 
- онкологических заболеваний; 

- болезней системы кровообращения; 
- болезней органов дыхания; 

- болезней полости рта, желудочно-кишечного тракта; 
- патологии репродуктивной сферы 

 

 
ОТКАЖИТЕСЬ ОТ КУРЕНИЯ РАЗ И НАВСЕГДА! 

 
По вопросам лечения табачной зависимости 

обращайтесь в кабинеты по отказу от курения отделений 
профилактики территориальных поликлиник, а также в 

кабинет профилактики  
ГБУЗ ТО «Областной наркологический диспансер»  

(г. Тюмень, ул. Семакова,11). 

 
 

Берегите себя и своих близких! 
 
 

Комитет здравоохранения  
Администрации города Тюмени 


